Program wychowawczy 1 profilaktyki
Zespolu Szkol nr 1
w Lubiczu

»Bezpieczna i przyjazna szkola”



Podstawy prawne programu:
1. Konstytucja RP z dn. 17.10.97r.
2. Ustawa o Systemie O$wiaty z dn. 07.09.91r.
3. Karta Nauczyciela zdn. 26.01.82r z p6zniejszymi zmianami.
4. Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego.
5. Statut Szkoty.
6. Zarzadzenia w sprawie pomocy psychologiczni-pedagogicznej.

Program ten jest zgodny z Misja i Wizjg Zespotu Szkot nr 1 w Lubiczu. Stanowi modyfikacje i uzupetienie Programu Wychowawczego i
Szkolnego Programu Profilaktyki. Zmiany zostaty dokonane w oparciu o diagnoze oczekiwan uczniow, rodzicéw i nauczycieli. Niniejszy

program jest spojny z Planem Rozwoju Zespotu Szkét nr 1 w Lubiczu na lata 2008/2009 — 2011/2012.

Wstep

Wychowanie, obok nauczania i ksztalcenia stanowi integralny element szkolnej edukacji. Jest to $wiadome i celowe ksztaltowanie
osobowosci miodego czlowieka. Zalezy ono w gldwnej mierze od domu rodzinnego. Szkota natomiast wspiera i pomaga rodzinie w realizacji
tego procesu. Koordynuje wlasne dziatania, domu rodzinnego, a takze srodowiska rowiesniczego. Zapewnia kazdemu uczniowi warunki
niezbedne do jego rozwoju osobowego, przygotowanie do wypekiania obowiazkdéw rodzinnych i obywatelskich oparte na zasadach wolnosci,

demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci.



Cele ogoélne Programu Wychowawczego i ProfilaktykKi

Szkota, §wiadoma licznych zagrozen czekajacych na mlodych ludzi w otaczajacej rzeczywistosci, w swej pracy wychowawczej bedzie:

- wspierata indywidualng droge rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, zdrowotnego, moralnego, estetycznego, spolecznego ucznia,

- modelowata pozytywne postawy spoleczne,

- zmierzala do tego, by uczniowie stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dgzeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym,

- rozwijata poczucie jedno$ci ze wspdtczesnym Swiatem.

Program wychowawczy realizowany jest przez calg spoteczno$¢ szkolng tzn.:

- nauczycieli zapewniajgcych w swoich dziataniach poczucie bezpieczenstwa, zyczliwosci, wyrozumiato$ci, rozwoju tworczego myslenia,

tworzenie atmosfery dialogu i wzajemnego zaufania,

- rodzicow, od ktorych oczekuje si¢ wspolpracy w zakresie wspierania rozwoju dziecka, udziatu w lekcjach otwartych, uroczystosciach,

zebraniach szkolnych i klasowych, uczestnictwa w réznych formach planowania oraz wspotorganizowania imprez i wycieczek szkolnych,

- uczniow, od ktorych oczekuje si¢ przestrzegania postanowien Statutu Szkoty, a w szczegdInoS$ci systematycznego udziatu w zajeciach
edukacyjnych, szacunku dla pracownikow szkoty, aktywnego udziatu w zyciu szkoly, poszanowania mienia prywatnego, spotecznego i

kulturalnego,

- pracownikow administracyjno — gospodarczych dbajacych o higieng i bezpieczenstwo pomieszczen i urzadzen szkolnych



Tresci Programu Wychowawczego i ProfilaktyKi

| Promocja zdrowia
Il Profilaktyka
III Funkcjonowanie w spoleczenstwie

IV Przeciwdziatanie patologiom



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

| Promocja zdrowia

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Sposéb
dokumentowania

Dbani_e 0 prawidlowy rozwaéj swojego — przeprowadza¢ pogadanki, rozmowy, wychowawcy, | dzienniki,
organizmu, higieng osobista: . . ¢wiczenia praktyczne, nauczyciele sprawozdania z
— zapoznawac z 'blo!oglczn}'/m1 1psychlcznym1 — organizowac¢ spotkania z pielegniarka, biologii, akcji, dokumentacja
prawidlowosciami rozwoju czlowieka, ) o . o
— uczyé dostosowania ubioru i obuwia do — uczestniczy¢ w przegladach uzebienia u Pr%yrqdy, pielegniarki
potrzeb i sytuaciji (estetyka i czysto§¢ ubioru), stomatologa, Swietlicy, w-,
— ksztaltowa¢ nawyk dbania o codzienng — egzekwowac zmian¢ obuwia w szkole, pielggniarka
toalete poranng i wieczorng,
— dbac o higieng¢ jamy ustnej, rak, wlosow,
— uswiadamia¢ zwigzki miedzy higieng
osobistg, aktywnoscig ruchowa,
prawidlowym zywieniem, a zdrowiem,
Poglebianie swiadomosci na temat choréb i ich systematycznie zwraca¢ uwage na Nauczyciele dzienniki,
zapobiegania: prawidlowa postawe podczas siedzenia biologii, sprawozdania.
— ksztalttowaé nawyk utrz_ym_ania pﬁawidlowej w fawce, ‘ ' . przyrody, Dokumentacja
postawy podczas odrabiania lekcji, — dostosowac¢ tawki do wysokosci uczniow, wychowawcy | pielegniarki

— eliminowac zle nawyki siedzenia,

— uczy¢ prawidlowego sposobu oswietlenia
podczas nauki,

— podnosi¢ stan wiedzy na temat sposobow

— organizowa¢ pokazy, pogadanki,
doswiadczenie z lampg uwzglgdniajace
praworecznos¢ 1 leworgeznose,

— organizowac spotkania z pielggniarka lub




zapobiegania réznym chorobom,

— eliminowaé zachowania sprzyjajace
rozwojowi choroby,

— ukazywac szkodliwo$¢ niektorych czynnikow
np. hatasu,

— uswiadamia¢ o zagrozeniach chorobami
cywilizacyjnymi 1 wyrabia¢ wlasciwa
postawe wobec 0s6b chorych,

— us$wiadamia¢ dziecku prawa do intymnosci,

lekarzem,
— dyscyplinowa¢ ucznidw, ograniczac hatas
na lekcjach i przerwach,

Wyrabianie prawidlowych nawykéw

dzienniki,

zywieniowych: — organizowa¢ wystawy zdrowej zywnosci, wychowawcy | sprawozdania
— odréznia¢ zdrowe pozywienie od — dbac o spozywanie positku przez wszystkich | klas

niezdrowego, uczniow (wspotpracowac z GOPS ),
— propagowac znaczenie spozywania I 1 Il — organizowac konkursy,

sniadania dla prawidlowego funkcjonowania — przygotowaé gazetki, plakaty o zdrowym

organizmu, odzywianiu,
— u$wiadamia¢ koniecznos¢ zdrowego 1 — ukfadanie jadlospisow, przygotowywanie

racjonalnego odzywiania, potraw, degustacje,
— uczy¢ higienicznego 1 estetycznego — przygotowywac inscenizacje, dramy,

przygotowywania i spozywania positkow, — uklada¢ reklamy zdrowych produktow
— poznawa¢ wartosci odzywcze spozywanych

pokarmow,
— uczy¢ krytycznego stosunku do

propagowanych przez media produktow

szkodliwych dla zdrowia,
Wyrabianie wlasciwych zachowan: dzienniki,

« nadrodze: — organizowac¢ spotkania z policjantem, auczyciele sprawozdania
— rozszerzy¢ stan wiedzy na temat — ¢wiczy¢ przestrzeganie zasad ruchu techniki,
znakow drogowych, zachowania na drogowego na wycieczkach, spacerach, swietlicy,
drodze, — zapoznawa¢ z wlasciwym wyposazeniem wychowawcy,

— ¢wiczy¢ przestrzeganie zasad ruchu

roweru, zasadami poruszania na drodze,




drogowego,

— uczy¢ zasad bezpiecznego korzystania z
roweru, hulajnogi, itp.

« w szkole

— egzekwowac przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w klasie, na korytarzu,
boisku, w stotowce,

« wdomu

— informowac¢ rodzicdw o niepokojacych,
niebezpiecznych zachowaniach
uczniow,

— uczy¢ bezpiecznego korzystania z
urzadzen domowych,

« W czasie zabaw

— przestrzega¢ przed nicbezpiecznymi
zabawami w wodzie, przy torach
kolejowych, w lesie,

— uwrazliwia¢ na niebezpieczenstwa
grozace ze strony nieznanych osob

— umozliwienie zdobycia karty rowerowej i
motorowerowej,

— zapoznawac z tre$ciami statutu 1 zasadami
bezpieczenstwa w szkole,

— wzywac rodzicéw do szkoty w przypadkach
naruszenia regulaminu szkolnego,

— pokazywac jak dziatajg urzadzenia i jak z
nich bezpiecznie korzystac,

— przeprowadza¢ pogadanki
— prezentowac filmy edukacyjne

bibliotekarze

Radzenie sobie w sytuacjach trudnych:

— zachecac¢ do szukania pomocy w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu lub zyciu dziecka,

— uczy¢ wlasciwego reagowania na takie
zjawiska jak: bicie, kradziez, wyludzanie,
zachecanie do sprobowania uzywek, itp.

— podnosi¢ poziom wiedzy na temat
zachowania si¢ podczas burzy, pozaru,
zetknigcia si¢ z dzikimi zwierzgtami,

— uczy¢ elementarnych zasad udzielania
pierwszej pomocy,

— przeprowadza¢ pogadanki, rozmowy,

— prezentowac filmy edukacyjne przy
wspotpracy z policjantem,

— organizowac¢ ¢wiczenia w zabawach,
dramach,

— pokazywac¢ droge ewakuacyjng w szkole,
¢wiczy¢ zachowanie w razie pozaru,

— przeprowadza¢ pogadanki na temat dzikich
zwierzat,

— wspolpracowac z pielegniarka,

— przeprowadzi¢ szkolenie dla nauczycieli,

WSZzyscy
nauczycieli,
pracownicy
szkotly

dzienniki,
sprawozdania




— wyrabia¢ umiejetnos¢ postugiwania sie
telefonami alarmowymi,

uczniow dotyczace udzielania pierwszej
pomocy,

¢wiczy¢ umiejetnos¢ korzystania z telefonu,
podania niezbednych informacji osobie
przyjmujacej zgloszenie,

Wskazywanie zagrozen wynikajacych z dostepu dzienniki,
do roznorodnych uzywek: wychowawcy, |sprawozdania z
— dostarcza¢ wiedzy na temat niebezpieczenstw gromadzi¢ materialy o uzaleznieniach, pedagog, akeji i imprez
wynikajacych ze stosowania uzywek, wykona¢ gazetki, bibliotekarze, szkolnych
narkotykow, naduzywania lekow, organizowac spotkanie z pedagogiem, pielegniarka
— odrzucac¢ negatywne stereotypy zachowan w przeprowadza¢ pedagogizacj¢ rodzicOw na
czasie uroczystosci rodzinnych, temat uzaleznien,
— wyrabia¢ postawe asertywna
Wyrabianie umiejetnosci zachowan dzienniki,
asertywnych: wychowawcy, | sprawozdania
— ksztaltowac umiejetnos¢ mowienia ,,nie” w przeprowadza¢ pogadanki, pedagog,
sytuacjach grozacych zdrowiu 1 zyciu ¢wiczy¢ postawy asertywne w scenkach nauczycieli

dziecka,

— realizowa¢ programy profilaktyczne w
klasach I-III np. ,,Spdjrz inacze;j”,

— wadraza¢ do krytycznego i rozwaznego
korzystania z medidow,

dramowych,

stosowa¢ metody aktywizujace,
przeprowadzi¢ pogadanki, rozmowy,
pedagogizowac rodzicow,

swietlicy i w-f

Wskazywanie zalet czynnego wypoczynku i
aktywnego spedzania czasu:
— odr6znia¢ czynny i bierny wypoczynek,
— poznawac ciekawe formy czynnego
wypoczynku,

organizowac¢ konkursy sprawnosciowe,
wycieczKi, spacery,

stosowac gry i zabawy ruchowe,
organizowa¢ wspoélnie z rodzicami imprezy
klasowe i §rodowiskowe, pikniKi,

Wychowawcy,
nauczycieli
swietlicy, w-f,
muzyki, Sejm

dzienniki,
sprawozdania




— us$wiadamiad role pozytecznego sposobu
spedzania czasu wolnego,

— dostrzegaé zalety ruchu na §wiezym
powietrzu (w szkole, poza szkota, z rodzing),

— upowszechnia¢ ciekawe pomysty na
spedzanie przerw miedzylekcyjnych,

— wykorzystywa¢ muzyke i ruch dla dobrego
samopoczucia i zdrowia,

— organizowac zajecia pozalekcyjne,

— stosowa¢ zabawy integracyjne,

— organizowaé zabawy przy muzyce,
uroczystosci klasowe i szkolne, np. zabawy
karnawatowe,

— angazowac ucznidow w dziatalnosc¢
artystyczng, samorzadowa,

Szkolny

Il Profilaktyka

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Sposoby
dokumentowania
Wskazywanie na niebezpieczenstwo kontaktu z | - scenki dramowe. wychowawcy, | dzienniki,
nieznajomymi osobami - cykl pogadanek na temat ,,Obcy w poblizu”, pedagog. sprawozdania
wlasciwe zachowanie na placu zabaw, drodze do nal{CZYCiem
szkoty- skuteczne odmawianie. Swietlicy
Przekazywanie informacji o szkodliwosci - Warsztaty pedagoga na temat szkodliwosci wychowawcy, | dzienniki,
uzywek i innych substancji szkodliwych dla uzywek pedagog, sprawozdania
zdrowia ( materialy wybuchowe, leki, Srodki - gazetki szkolne i wystawy prac plastycznych o nauczyciele pedagoga
chemiczne) ww. tematyce biologii,
- realizacja tresci na lekcjach przyrody przyrody,
- pogadanki i mini wyktady na godzinach chemii, fizyki,
wychowawczych o ww tematyce. Projekcja filmow | w-f,
socjoterapeuta
Uczenie jak odmawiaé bez obawy przed - ¢wiczenia umiejetnosci asertywnego odmawiania | Wychowawcy, | dzienniki




odrzuceniem, ksztaltowanie pozytywnych
postaw.

- oferowanie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu: oferta szkolna: zajecia
pozalekcyjne, wycieczki, dyskoteki, zawody
sportowe; zajecia w $wietlicy osiedlowej

- informowanie o prawnych aspektach zazywania
substancji uzalezniajagcych

- Zajecia profilaktyczno- wychowawcze ,, Spojrz
Inaczej”, Il elementarz”

nauczyciele,
pedagog

Ksztaltowanie postaw przeciwstawiania si¢
nalogom

- informowanie o prawnych aspektach zazywania
substancji uzalezniajagcych

- realizacja programéw profilaktycznych: ,,7
krokow”, ,,Jak zy¢ z ludzmi1”, ,,Spdjrz inacze;j”,
,Nasze spotkania” — elementy.

- organizowanie apeli wychowawczych o tematyce
uzaleznien

- oferowanie alternatywnych form wolnego czasu —
zaje¢cia pozalekcyjne, wycieczki, zawody sportowe,
dyskoteki

- ¢wiczenie zachowan asertywnych, uswiadamianie
korzysci wynikajacych z takiej postawy

- nauczyciele i pracownicy szkoty walcza ze
swoimi natogami

- Nauczyciele staraja si¢ prezentowa¢ zachowania
asertywne

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele
przyrody,
biologii, Sejm
Szkolny,
pielegniarka

sprawozdania,
dzienniki zajec
pozalekcyjnych

Otoczenie szczegolng opiekg uczniow ktorzy
przejawiaja zachowania ryzykowne.

- rozmowy indywidualne 1 zajecia
socjoterapeutyczne

- Czgste spotkania z rodzicami tych uczniow

- Kierowanie uczniéw i rodzicow do poradni i

wychowawcy,

zespot pomocy
psychologiczno
-pedagogicznej

dzienniki,
dokumentacja
pedagoga




placéwek specjalistycznych

III Funkcjonowanie w spoleczenstwie

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Sposéb
dokumentowania

Wdrazanie do przestrzegania obowiazujacych

w szkole i spoleczenstwie przepisow i norm

— zapoznawa¢ z wybranymi tresciami ze statutu
szkoty,

— tworzy¢ klasowe regulaminy: zycia w klasie,
zachowania na wycieczkach, imprezach oraz
respektowac ich przestrzeganie,

— przestrzega¢ norm kultury osobistej,

— eliminowa¢ wulgaryzmy,

— wyrabia¢ nawyk stosowania na co dzien form
grzecznosciowych,

— uswiadamia¢ dzieciom prawa i obowigzki
cztonkow rodziny,

— uczy¢ wlasciwych zachowan w relacjach z
dorostymi i dzie¢mi,

— poznawaé histori¢ wlasnej rodziny.

- ksztaltowaé postawy otwarto$ci 1 szacunku
wobec innych:
- nauczycieli

- aktualizowa¢ w  miar¢ potrzeb prawa
wewnatrzszkolne,

- zapozna¢ uczniOw ze statutem szkoly 1 obustronnie
respektowac jego przepisy,

- zapozna¢ uczniow z systemem kar 1 nagrod
zawartych w Statucie — konsekwentnie i
natychmiastowo stosowac je

- prezentowa¢ zachowania godne nasladowania

- organizowa¢ spotkania nauczycieli uczacych w
danej klasie

-eksponowac zawarte kontrakty w klasach,
-stosowac ustalony system nagrod i kar,
-konsekwentnie reagowac na wszelkie przejawy
braku kultury osobistej, informowac rodzicow,
-bogaci¢ stownictwo uczniow,

- organizowac zabawy,

- ¢wiczenia komunikacji,

- uczy¢ ogo6lnie przyjetych norm i zachgcanie do ich
przestrzegania

wychowawcy,
pedagog,
WSZyscy
nauczycieli

dzienniki, teczki
wychowawcoéw




- pracownikéw administracji i obstugi
- kolezanek i kolegow

- uczenie i ¢wiczenie zachowan asertywnych

- organizowac ,,dnia nauczyciela”

- tworzy¢ gazetki §cienne podanej tematyce,

- uswiadamia¢ konieczno$¢ stosowania zwrotow
grzeczno$ciowych, wlasciwego zachowania w
miejscach publicznych, przyjmowania postawy
promujacej dobre imi¢ szkoty i rodziny.

- ksztaltowac pozytywny stosunek do ludzi, zwierzat
1 srodowiska naturalnego.

- zapozna¢ z prawami czlowieka, z Konwencja Praw
Dziecka, z tekstem Konstytuciji.

Aktywizowanie uczniow

- angazowac ucznidéw w dziatalno$¢ samorzadowa,

- dba¢ o otoczenie szkoty,

- rozbudza¢ zainteresowania uczniow i rozwijacé
istniejace

- pomaga¢ uczniom $wiadomie planowac
przysztosé

- poglebia¢ wiedze¢ o srodowisku lokalnym.
- poznawa¢ wlasny region, kraj i $wiat

- stosowac atrakcyjne, aktywizujace metody
nauczania,

- stosowac scenki dramowe, pogadanki, ¢wiczenia w
praktyce,

- budowac¢ pozytywng j samooceng ucznia na
godzinie wychowawczej i innych przedmiotach

- zorganizowac¢ wybory do klasowego 1 szkolnego
samorzadu,

- przydziela¢ obowigzki w klasie, w szkole,

- wspoélnie z uczniami urzadzaé klase,

-wlaczy¢ si¢ w akcje ,,sprzatanie §wiata”,

- organizowac kola zainteresowan.

- orientacja szkolna i zawodowa

- ksztaltowa¢ umiejetne korzystanie z dobr kultury
(wystawy, wycieczki do teatru, lekcje muzealne)
-ksztaltowac postawy tolerancji wyznaniowej

wychowawcy,
Sejm 1 Samorzad
Szkolny,
WSZyscy
nauczyciele

dzienniki,
sprawozdania




- ksztaltowac umiejetnos¢ postugiwania jezykiem
polskim w mowie 1 pisSmie.

- ksztaltowac umiejetnosci wykorzystywania w
zyciu codziennym wiedzy zdobytej w szkole.

- ksztaltowanie umiejetnosci prezentowania
wilasnego stanowiska

- przygotowanie do dokonywania wyboréw z
uwzglednieniem wynikajacych z nich
konsekwencji

-zapozna¢ z instytucjami i zaktadami pracy
funkcjonujacymi w srodowisku lokalnym.

- rozwija¢ wiedze¢ o kulturze wlasnego regionu.
- organizowac uroczystosci szkolne o charakterze
panstwowym.

- zapoznawac z sylwetkami wielkich Polakow 1
miejscami istotnymi dla polskiej tradycji i

- wskazywa¢ zrodla polskiej kultury 1 zwigzki z
Europa.

- doskonali¢ umiejetnosci redagowania pism
uzytkowych.

- wpajac¢ zasady poprawnosci jezykowej pod
wzgledem ortograficznym, stylistycznym,
sktadniowym, artykulacyjnym.

- rozwija¢ zainteresowania literaturg pigkng jako
najpetniejszym wyrazem mysli.

- uswiadamia¢ konieczno$¢ znajomosci jezykow
obcych,

- kreowac sytuacje uczace praktycznych dziatan
wystepujacych w zyciu codziennym.(np. ,,na
poczcie”, ,, w sklepie”)

uczestniczy¢ w roznego rodzaju programach
edukacyjnych.

- wspolnie ocenia¢ zachowania kolegow,

- formutowac¢ wnioski i analizowac je,

Wilasciwe relacje w grupie rowiesniczej
- integrowac zespo6t klasowy,

-organizowac psychozabawy, pogadanki,
- zachgca¢ do udzielania pomocy kolezenskiej,

wychowawcy,
WSZyscy

dzienniki,
sprawozdania




- uczy¢ akceptacji i tolerancji,

- ksztaltowac umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania wlasnych uczu¢,

- wdraza¢ do rozwigzywana konfliktow bez uzycia
przemocy,

- zacheca¢ do szukania pomocy u 0séb dorostych

-organizowaé wspolne imprezy klasowe,

- organizowac zabawy i zaj¢cia integrujace zespot
klasowy na godzinie wychowawczej

- organizowac dyskoteki, wycieczki i imprezy
klasowe, apele, wieloboje i imprezy
okolicznosciowe, zawody sportowe,

- organizowa¢ pomoc kolezenska

- przygotowac uczniow do utrzymywania
prawidtowych kontaktéw z innymi dzie¢mi, z
dorostymi w tym z osobami niepetnosprawnymi,
przedstawicielami innej narodowosci 1 wyznania.

- wdraza¢ do tolerancji wobec odmiennych postaw 1

pogladow.
- przeciwstawia¢ si¢ nietolerancji.

nauczyciele,
pedagog,
wolontariat




Kontakt z rodzicami

-organizowac zebrania, wzywac rodzicéw do
szkoly, zapraszaé na imprezy szkolne, angazowaé
rodzicow w zycie szkoty,

- czgsto kontaktowac si¢ z rodzicami uczniow
sprawiajacych problemy wychowawcze

- zapozna¢ rodzicow z dokumentami szkolnymi

- bra¢ udziat w lekcjach, zajeciach otwartych

- zorganizowac zajecia ,,Szkoly dla rodzicow” lub
wprowadzi¢ jej elementy podczas wywiadowek

- przeprowadza¢ profilaktyczne rozmowy na temat
skutkow wagarowania

- przekazywac¢ informacje o instytucjach
pomocowych — spotkania z policjantem

- informowac rodzicOw o zachowaniach

agresywnych ich dzieci

wychowawcy,
pedagog,
nauczycieli
swietlicy

dzienniki,
sprawozdania,
protokoty

IV Przeciwdzialanie patologiom

Zadania

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni

Sposob
dokumentowania

Wdrazanie do podejmowania wspolnych
dzialan (praca w grupie)

- zabawy 1 zajecia integrujace zespot klasowy na
godzinie wychowawczej

- organizowanie dyskotek, wycieczek i imprez

wychowawcy,
pedagog, Sejm
Szkolny,

dzienniki,
sprawozdania




klasowych
- apele 1 imprezy okoliczno$ciowe
- zawody sportowe

- organizowanie pomocy kolezenskiej

nauczycieli w-f

Ksztaltowanie postaw otwartosci i szacunku - uczenie ogo6lnie przyjetych norm i zachegcanie do | wszyscy dzienniki,
wobec innych: ich przestrzegania nauczycieli sprawozdania
- nauczycieli - zapoznanie uczniow ze statutem szkoty i
o o . ) obustronne respektowanie jego przepisow
- pracownikow administracji i obshugi
) . . - nauczyciele zawsze prezentujg zachowania godne
- kolezanek i kolegow , .
nasladowania
- spotkania nauczycieli uczacych w danej klasie 1
zespotu wychowawczego
- ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego
komunikowania si¢
- uczenie 1 ¢wiczenie zachowan asertywnych
Zapobieganie zachowaniom agresywnym i - uczenie budowania pozytywnej samooceny wychowawcy, dzienniki lekcyjne i

przemocy

ucznia na godzinie wychowawczej i innych
przedmiotach

- zajecia majace na celu rozpoznawanie, nazywanie
i rozumienie wlasnych uczué — warsztaty, dyskusje

zespol pomocy
psych.-pedag.,
nauczyciele

zajec
pozalekcyjnych,
teczki
wychowawcow




- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z
negatywnymi uczuciami — warsztaty

- ksztaltowanie umiejgtnosci rozumienia i
reagowania na uczucia innych — warsztaty

- tworzenie gazetek, pisanie artykulow w gazecie
szkolnej

- organizowanie dla uczniow roéznych form
spedzania wolnego czasu ( zawody sportowe,
kolka zainteresowan, dyskoteki, wycieczki )

- wzmocnienie dyzuréw nauczycieli — aktywne
dyzurowanie

- realizacja programow profilaktycznych

UsSwiadamianie zagrozen i ksztaltowanie
wlasciwej postawy wobec uzaleznien i chordéb

cywilizacyjnych

- realizacja programow profilaktycznych

- pogadanki , dyskusje na godzinach
wychowawczych

- organizowanie spotkan ze specjalistami w
dziadzinie profilaktyki i zapobiegania patologiom

- zapoznanie z instytucjami wspomagajacymi
rodzing (gazetka, godz. wychowawcze, spotkania z
policja i specjalistami)

wychowawcy,
pedagog,
nauczyciele
swietlicy,
biblioteki,
przyrody,
biologii

sprawozdania,
dzienniki, kronika
szkolna




Udzielanie pomocy uczniom z rodzin
dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo

- diagnozowanie srodowiska pod katem przemocy i
patologii

- wizyty wychowawcoéw w domach rodzin
patologicznych i niewydolnych wychowawczo
celem rozpoznania sytuacji i podjecia wlasciwych
dziatan

- wspoltpraca z Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, sgdem, GOPSem, policja

- pomoc rzeczowa — bezptatne positki, podregczniki,
zeszyty, odziez uzywana

- zajecia socjoterapeutyczne

wychowawcy,
zespot pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

dzienniki,
dokumentacja
pedagoga, teczka
wychowawcy







